
LifeWise: 
meer grip op je leven

Jij wilt een fijn leven. Dat is niet altijd makkelijk. 
Soms heb je misschien wat hulp nodig. Als jij dat 
wilt, zijn wij er voor je. Samen zorgen we ervoor 
dat jouw leven rustiger en prettiger wordt. Zodat 
jij aan je toekomst kunt werken!

Hoe dan?

Dit is voor:

Contactpersoon:

Jij en je begeleider houden contact. Je kunt op je 
begeleider rekenen, ook als je fouten maakt.

Samen ontdekken we wie je wilt zijn, wat je wilt 
bereiken, wat je al kunt en wat je wilt leren.  
Zo kom je verder in het leven!

Samen werken we aan jouw toekomst.  
Je bent zo zelfstandig mogelijk. Je hebt mensen 
om je heen die je steunen. Je kunt hulp vragen  
als je dat nodig hebt.

Samen kijken we hoe je meer rust en overzicht  
in je leven kunt krijgen. 
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